
 
 

 

 

 

 סטודיו מקצועי לשיער 



 
 

 

 

 

 

סטודיו מקצועי  
 לשיער 

 

 ראש לעיצוב שיער 1 .1

 מהדק 1 .2

 מברשת  1 .3

 מסרק 1 .4

סיכות לשיער  8 .5
 בצורה מעוגלת

לשיער  סיכות 8 .6
 בצורה שטוחה 

גומיות גדולות  2 .7
 לשיער 

גומיות קטנות   30 .8
   לשיער

 

רולרים לשיער   2 .9
 צמית לאחיזה ע

 קוקייה מעוגלת 1 .10

סרט לשיער עם  1 .11
 פרחים

קליפס לשיער עם  1 .12
 חרוזים 

קליפסים של  2 .13
 צבעוני ות שיער ספתו

 קפיץ שיער אלסטי  1 .14

 ת קשת קוקיי 1 .15

 



 
 

 

 

 

 

הכניסו את זרוע המהדק לתוך 
 הצוואר. 

 



 
 

 

 

 

 

הבריגו את המהדק לשולחן  
במטרה לשמור את הראש 

 במקומו. 

הכנת סיבוב הראש בזמן שחררו את הטבעת העליונה ל
 התסרוקת! 

אין לעשות שימוש בחום על המכשיר לעיצוב  
 השיער. 



 
 

 

 

 

 

הרימו גדיל שיער בצד הראש ולאחר מכן הדקו אותו לתוך  

 תוספת השיער.

 יה הגדולה וצרו קוקו. קחו את הגומי

גדיל השיער הוורוד וכרכו אותו  קחו את 

 סביב לולאת השיער. 



 
 

 

 

 

 

וקו בעזרת הסיכות  אבטחו את הק 

 המעוגלות לשיער. 



 
 

 

 

 

 

 סביב הצוואר ומתחת לשיער.  מקמו את הסרט לשיער 

את השיער  דרוסהביאו את הסרט לשיער מעל הראש. 

 סביב הסרט לשיער. 



 
 

 

 

 

 

בעזרת גומיית השיער הגדולה, צרו חצי קוקו על ידי שימוש 

 במסרק להפרדת השיער. 

ודחפו את הקוקו   קוקו לשנייםאת ה פצלו בעזרת קצה המסרק,

   דרך החור.



 
 

 

 

 

 

   הדקו מעט את התסרוקת וכוונו את השערות הקטנות והדקות.



 
 

 

 

 

 

 צלו את השיער לשלושה מקטעים בגודל זהה. פ

( מעל המקטע  3הצליבו את המקטע הימני )

 (.2האמצעי )

( מעל המקטע  1הצליבו את המקטע השמאלי )

 (.2האמצעי )



 
 

 

 

 

 

(. חזרו 1( מעל המקטע האמצעי )2את המקטע הימני ) הצליבו

על שלבים אלה עד שתגיעו לקצה השיער ואבטחו אותו בעזרת  

 גומיית שיער גדולה. 



 
 

 

 

 

 

, מקמו שני מקטעים בגודל זהה לצד אחד.  סקוטשעם רצועת ה

  וצרו קוקו עם שאר השיער. הגדולה הגומיקחו את רצועת 

מקטעים שבכל צד  חלקו כל אחד מה

 ה גדילים. לשלוש



 
 

 

 

 

 

גדיל השיער העליון וסובבו אותו  קחו את 

   חזרה על עצמו לכל אורך גדיל השיער.

גלגלו את גדיל השיער המסובב סביב רצועת  

ת שיער  הגומי וחזקו אותו במקום בעזרת סיכ

גדילי   5מעוגלת. חזרו על אותו נוהל עבור 

   השיער הנותרים.



 
 

 

 

 

 

   את גומיית השיער הגדולה וצרו קוקו גבוה למדי.קחו 

גלגלו את השיער למעלה ליצירת עיגול. 

   חזקו אותו בעזרת סיכות שיער מעוגלות.

  כרכו את גומיית הקשת סביב העיגול.



 
 

 

 

 

 

רו קוקו גבוה. כאשר אתם מגלגלים את הקשר של  ת

למשוך את הקוקו דרך  השיער בפעם האחרונה, אין 

 אלא צרו לולאה. הגומייה עד הסוף 

אותו   הלולאה ומשכוהעבירו את קצה הקוקו דרך 

   למעלה.



 
 

 

 

 

 

כרכו את הקצה סביב והשטיחו את הכדור לפיזור  

השיער. אבטחו אותו מסביב בעזרת סיכות מעוגלות  

 לשיער. 

   מקמו את הסרט לשיער במקומו.



 
 

 

 

 

 

 בעזרת מברשת, העבירו את כל השיער לצד אחד. 

ספירלית  והשתמשו בגומיית שיער צרו קוקו נמוך בצד 

   כדי לשמור אותו במקום.



 
 

 

 

 

 

  .בעזרת מסרק, קחו שני גדילים של שיער מצד שמאל

גלגלו את שני גדילי השיער יחד ואבטחו בעזרת גומיית 

 קטנה.שיער 



 
 

 

 

 

 

בצד ימין ואבטחו את שתי הצמות  חזרו על אותו נוהל 

 יחד מאחור בעזרת גומיית שיער קטנה. 



 
 

 

 

 

 

 הברישו את השיער עד שהוא נהיה חלק.

שיער  גדילי בעזרת מסרק, הרימו מספר 

רולר שיער  והחזיקו אותם במקום בעזרת 

 לאחיזה עצמית.

פתחו את מהדק תוספת השיער ומקמו אותו בחלק העליון של  

 הראש.



 
 

 

 

 

 

על ידי  את המהדק צריך להסתיר  שחררו את השיער ו

 גדילי השיער שמעל. 

 בצד השני. 4עד  2חזרו על שלבים 

שגדילי  זהירות כך הברישו את השיער ב

 השיער משתלבים עם שאר השיער. 



 
 

 

 

 

 

 קחו את גומיית השיער הגדולה וצרו קוקו גבוה.

הכניסו את טבעת הקוקו על פני קצה הקוקו, 

החוצה וכרכו אותו סביב עד  פזרו אץ השיער 

 ים לראש. שאתם מגיע 



 
 

 

 

 

 

 קחו גומיית שיער קטנה וצרו קוקו צדדי.

 קחו את גדיל השיער הארוך ביותר בקוקו. 

 צרו לולאה בעזרת גומיית שיער קטנה. 



 
 

 

 

 

 

עשו את אותו הדבר בקצה השני על ידי  

שימוש באותה גומיית שיער קטנה, במטרה  

 ליצור קשת.

פתח.  את קצה המסרק מאחורי הקוקו במטרה ליצור מקמו 

דחפו את גדיל השיער הקטן פנימה ומשכו בזהירות עם 

 האצבעות שלכם. 



 
 

 

 

 

 

מהשיער הנמצא בדיוק מעל האוזן.   מקטע קחו 

קשרו את שאר השיער מאחור בעזרת רצועת  

  סקוטש. 
 

מקטע השיער לשלושה גדילי  חלקו את 

שיער וצרו צמה, תוך חיזוק הצמה  

 באמצעות גומיית שיער קטנה.



 
 

 

 

 

 

 חזרו על אותו נוהל בצד השני של הראש.

אבטחו כל צמה בעזרת תפסן שטוח במטרה  

לייצר רושם של סרט לשיער. הוציאו את  

רצועת הסקוטש והביאו את השיער חזרה  

 מסביב לחלק הקדמי של הראש. 



 
 

 

 

 

 

 הברישו את השיער עד שהוא הופך לחלק. 

 הסרט לשיער סביב הראש. שימו את 



 
 

 

 

 

חו גדיל שיער מהחלק הקדמי וכרכו אותו סביב הסרט ק 

 לשיער. המשיכו עם שאר גדילי השיער לכיוון האוזן. 

 בצעו את אותו הדבר בצד השני. 



 
 

 

 

 

 

בעזרת המסרק, אספו חלק מהשיער מלמעלה במטרה 

 ליצור חצי קוקו. אבטחו בעזרת שרוך קשירה לשיער. 

חצי קוקו נוסף תוך שימוש בשיער  צרו 

ד לאוזניים. הכניסו גם את המגיע ע

הקוקו הראשון. אבטחו )קשרו( בעזרת  

 שרוך קשירה קטן לשיער. 



 
 

 

 

 

 

קשרו  אספו את כל השיער במטרה ליצור קוקו בעורף. 

 שירה קטן לשיער. בעזרת שרוך ק 



 
 

 

 

 

 

 קחו מקטע של שיער מעל האוזן ופתלו אותו לשני גדילי שיער. 

ל השני על  הצליבו את גדילי השיער האחד מע 

 מנת לקלוע אותם. 

תחתית בכל פעם  ההוסיפו גדיל שיער קטן מ

שאתם מצליבים גדיל שיער מעל גדיל שיער  

 גיעו לאוזן. אחר. המשיכו עד שת



 
 

 

 

 

 

קלעו צמה מבלי להוסיף גדילי שיער עד  

שתגיעו לקצה השיער וקשרו בעזרת גומיית  

 שיער קטנה.

ת השיער  והוציאו את גומיי צרו קוקו צדדי

 הקטנה מהצמה. 



 
 

 

 

 

 

בעזרת מסרק, קחו מקטע גדול של שיער מצד  

 גומיית שיער קטנה.  שמאל וקשרו בעזרת

דחפו את קצה המסרק פנימה במטרה ליצור פתח. בעזרת 

 האצבעות שלכם, דחפו את קצה הקוקו פנימה. 



 
 

 

 

 

 

 . פיתולמשכו כלפי מטה במטרה לייצר 

חזרו על השלבים עם הקוקו  

 ימין.  שמצד



 
 

 

 

 

 

 קשרו את שני הקוקו יחד במטרה ליצור צמה חדשה. 



 
 

 

 

 

 

קחו את גומיית השיער הגדולה וצרו קוקו, מבלי למשוך 

 חזק מדי. צרו חור בעזרת האצבעות שלכן.

השחילו את הקוקו לתוך החור ודחפו  

 פנימה קצוות משוחררים.



 
 

 

 

 

 

 בעזרת המסרק, צרו שביל בצד. 

לצד לשם  י הביאו את מקטע השיער הראש

לשיער  תנועת שיער יפה. מקמו את הקליפס 

המקושט בחרוזים כך שיחזיק את מקטע  

 השיער. 



 
 

 

 

 

 

גבהים. קשרו את  4-בעזרת המסרק, הפרידו את השיער ל

 ארבעת הקוקו בעזרת שרוך שקוף לקשירת השיער. 



 
 

 

 

 

 

  ם בעזרת רולריםהקוקו העליוני 3קשרו את 

פריעו  כך שלא י לשיער עם אחיזה עצמית,

  לכם.

הפרידו את הקוקו בתחתית לשלושה גדילים של שיער  

   קטן לקשירת שיער.וקלעו אותם. קשרו בעזרת שרוך 

לפפו את הצמה על עצמה במטרה ליצור  

   קוקו עגול קטן וקשרו עם הסיכות.



 
 

 

 

 

 

 חזרו על נוהל זה עם שלושת הקוקו האחרים. 



 
 

 

 

 

 

האוזן ופצלו לשני גדילי   קחו מקטע של השיער מעל

 שיער. 

 כנגד כיוון השעון. סובבו כל גדיל שיער 



 
 

 

 

 

 

הצליבו את שני גדילי השיער יחד בכיוון השעון. קשרו בעזרת  

גומיית השיער הקטנה. בכל פעם שאתם מצליבים גדיל שיער  

, באפשרותכם לסובב שוב את גדיל השיער.  מעל גדיל שיער אחר 

 צמות.  5עמים ליציאת חזרו על תהליך זה ארבע פ



 
 

 

 

 

 

 ברישו את השיער עד שהוא נהיה חלק.ה

 מקמו את הסרט לשיער סביב הראש. 



 
 

 

 

 

 

לפפו אותו סביב  קחו גדיל שיער אחד מהחלק הקדמי ו

בר עם כל השיער זה לצד הסרט לשיער. עשו את אותו הד

 להיות מוסתר! שמאחור חייב זה. כל הסרט לשיער 



 
 

 

 

 

 

וה, שהקצוות שלו יושבים על פני קדמת  צרו קוקו גב

 הראש.

 צלו את השיער לשניים. פ



 
 

 

 

 

 

הכניסו את גדיל השיער מבעד למרכז הקוקו וקשרו  

 של קוקו עגול. רי הקשר העליון בעזרת סיכות מאחו



 
 

 

 

 

 

 מקמו את הסרט לשיער סביב הצוואר ומתחת לשיער. 

 רימו את הסרט לשיער מעל הראש. ה



 
 

 

 

 

ושה גדילי  או את השיער לצד והפרידו אותו לשל הבי

 שיער. 

קלעו את השיער וקשרו בעזרת גומיית  

 שיער קטנה.



 
 

 

 

 

 

זיקים ביד וסובבו אותו סביב צרו קוקו אותו אתם מח

 עצמו. 

תגלגל בעצמה. בעזרת היד שלכם, דחפו את  הצמה ת

 השיער למעלה על מנת להעלות את הגולגול גבוה יותר.



 
 

 

 

 

 

סתירו את קצה גדיל השיער שנשאר מתחת לגולגול.  ה

לקוקו. החליקו את הסיכה לתוך קשרו בעזרת סיכות 

הגולגול על מנת להסתיר אותה בשיער משוחרר שבצד 

 סיכות לשיער. 5עד  3-הראש. השתמשו ב



 
 

 

 

 

 

גומייה גדולה לשיער, צרו קוקו נמוך. הפרידו את הקוקו  בעזרת 

 המסרק ליצירת חור. בעזרת קצה 

 הקוקו דרך החור מהחלק התחתון. דחפו את 



 
 

 

 

 

 

דחפו את כל הקוקו מבעד על מנת לייצר  

פיתול. הסתירו את קצה הקוקו מתחת  

 לפיתול. 

 סוג של כיפה. סדרו את השיער כך שיכסה הכול וייצור 



 
 

 

 

 

 

 הפרידו את השיער לשני מקטעים שווים. 

 עון. ן הש סובבו על מקטע של שיער בכיוו



 
 

 

 

 

 

הצליבו את הפיתול הימני מעל  

 הפיתול השמאלי. 

המשיכו עד לקצה השיער וקשרו בעזרת גומיית שיער  

 שקופה. 



 
 

 

 

 

 

 מקמו קוקיית הקשת בתחילת הצמה המפותלת. 



 
 

 

 

 

 

 בעזרת המסרק, קחו שני גדילי שיער קטנים מהצדדים. 

שרו להם  תפתלו אותם ואפ

להצטלב בחלק האחורי 

 של הראש.



 
 

 

 

 

 

מקמו את הקליפס לשיער המעוטר בחרוזים במקום  

 המפגש שלהם במטרה להחזיק את הפיתולים.



 
 

 

 

 

 

תי התוספות לשיער שבצד מתחת  מקמו את ש

 לצמה.

בעזרת המסרק, צרו חצי קוקו  

 טעים.  אותו תפרידו לשני מק 



 
 

 

 

 

 

והעבירו אותם מעל   תוספות השיער גדילי  י נקחו את ש

 מתחת לחלק השמאלי. החלק הימני ו

לאחר מכן העבירו את החלק השמאלי מתחת לחלק  

 הימני.



 
 

 

 

 

 

ברגע שאתם מגיעים לקצה גדיל תוספת השיער, קשרו 

 בעזרת גומיית שיער שקופה. 



 
 

 

 

 

 

 השתמשו המסרק ליצירת שביל בצד. 

 קחו גדיל שיער והתחילו ליצור צמה קלאסית. 



 
 

 

 

 

 

גדיל   בכל פעם שאתם קולעים צמה משמאל, הוסיפו

שיער מהחלק האחורי. המשיכו עד שאתם מגיעים 

לאוזניים, לאחר מכן סיימו עם צמה קלאסית. קשרו  

 בעזרת גומיית שיער קטנה. 



 
 


